
日医発第 1273号(健Ⅰ219) 

平成 31年 3月 15日 

都道府県医師会長 殿 

日本医師会長 

横倉 義武 

 

日本医師会認定健康スポーツ医制度実施要領の改定について 

 

時下ますますご清栄のこととお慶び申し上げます。 

さてこのたび、日本医師会認定健康スポーツ医制度運営委員会ならびに常任理事会にお

いて協議のうえ、別添のとおり実施要領を改定しますのでお知らせいたします。本実施要領

は平成３１年４月１日より施行することとなりますので、貴会関係郡市区医師会等への周知

方につきまして宜しくお願い申し上げます。 

なお、名称変更の反映や文言を認定産業医制度に合わせるなど軽微な改定であることか

ら、様式等の在庫が残っている場合は、当分の間従前のものを使用して差し支えありません。

また、「認定健康スポーツ医の手引き」についても関連部分を改定いたします。 

印刷物ができ次第、追って貴会宛に郵送いたしますのでご留意のほどお願い申し上げます。

なお、「認定健康スポーツ医の手引き」につきましては、以下のホームページにも掲載いた

しますのでご利用いただければ幸甚です。 

 

記 

 

日本医師会認定健康スポーツ医ホームページ 

http://www.med.or.jp/sportsdoctor/ 

以上 
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日本医師会認定健康スポーツ医制度実施要領 新旧対照表（平成 31 年４月改定） 

現 行 改 定 

Ⅳ．認定および登録 

（略） 

３．審査および認定証交付 

 都道府県医師会長は、健康スポーツ医新規申請書の提出を受けた

場合には、申請者の講習会受講状況等を個別に審査した上で、申請

書および被推薦者一覧表（別紙様式３）を別に定める日までに日本

医師会長に提出する。 

日本医師会長は、都道府県医師会長から推薦された医師について、

認定健康スポーツ医制度運営委員会で審査し、常任理事会の承認を

得た後、都道府県医師会を通じて認定証（別紙様式４）を交付する。 

（略） 

Ⅳ．認定および登録 

（略） 

３．審査および認定証交付 

 都道府県医師会長は、健康スポーツ医新規申請書の提出を受けた

場合には、申請者の講習会受講状況等を個別に審査した上で、申請

書および申請者一覧表（別紙様式３）を別に定める日までに日本医

師会長に提出する。 

日本医師会長は、都道府県医師会長から申請された医師について、

認定健康スポーツ医制度運営委員会で審査し、常任理事会の承認を

得た後、都道府県医師会を通じて認定証（別紙様式４）を交付する。 

（略） 

Ⅵ．更 新 

（略） 

４．審査および認定証交付 

都道府県医師会長は、健康スポーツ医から健康スポーツ医更新申

請書の提出を受けた場合には、申請者の再研修会受講状況、健康ス

ポーツ医としての活動状況等を審査した上で、申請書および被推薦

者一覧表（別紙様式８）を別に定める日までに日本医師会長に提出

する。 

Ⅵ．更 新 

（略） 

４．審査および認定証交付 

都道府県医師会長は、健康スポーツ医から健康スポーツ医更新申

請書の提出を受けた場合には、申請者の再研修会受講状況、健康ス

ポーツ医としての活動状況等を審査した上で、申請書および申請者

一覧表（別紙様式８）を別に定める日までに日本医師会長に提出す

る。 
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日本医師会長は、都道府県医師会長から推薦された医師について、

認定健康スポーツ医制度運営委員会で審査し、常任理事会の承認を

得た後、都道府県医師会を通じて認定証（別紙様式４）を交付する。 

（略） 

日本医師会長は、都道府県医師会長から申請された医師について、

認定健康スポーツ医制度運営委員会で審査し、常任理事会の承認を

得た後、都道府県医師会を通じて認定証（別紙様式４）を交付する。 

（略） 

附則 

平成３年４月施行 

平成９年４月改定 

平成11年２月改定 

平成22年８月改定 

平成24年７月改定 

 

附則 

平成３年４月施行 

平成９年４月改定 

平成11年２月改定 

平成22年８月改定 

平成24年７月改定 

平成31年４月改定 
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別紙様式３ 

 

認定健康スポーツ医被推薦者申請者一覧表（認定新規） 
年   月   日 

日本医師会長 殿 

 

下記の者を推薦とおり申請いたします。 

医師会長 

  印 
 

 氏   名 講習会修了 備   考 認

＊

定証番号 

 1     

 2     

 3     

 4     

 5     

 6     

 7     

 8     

 9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

 

＊認定証番号欄は記入しないで下さい。 
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別紙様式８ 

 

認定健康スポーツ医被推薦者申請者一覧表（更新） 
年   月   日 

  日本医師会長 殿 

 

 下記の者を推薦とおり申請いたします。 

医師会長   

印 
 

 氏   名 
更  新  要  件 

         ＊＊＊ 
認定証番号     ＊ 

再研修会 
    ＊＊ 

活 動 歴 

 1     

 2     

 3     

 4     

 5     

 6     

 7     

 8     

 9     

10     

11     

12     

13     

14     

15     

16     

17     

18     

19     

20     

 
＊  再研修会には修了単位数を記入してください。 

＊＊ 活動歴については、該当する欄に○印をして下さい。 

＊＊＊認定証番号を必ず記入して下さい。 
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